Nudelsala

mit Pistazien-
AR .
“Pesto & Himbeeren

/'.

Damit die Nudeln
nicht zu weich werden,

v ZUTATEN ZUBEREITUNG: :
. FUR 4 PORTIONEN: sollten'3|e nach dem _
. . . Kochen im Salzwasser 1
. 1. Die Nudeln nach Packungsanwei- .
o 1 Zitrone, 1 Knoblauchzehe, sung in Salzwasser kochen, abgieBen DL
.~ Ys Bund Petersilie, ¥ Bund und leicht abkiihlen lassen. -
o8 Basilikum, 250 g Pistazien, 2. Wahrenddessen die Krauter mit
« 50 g Parmesan, 200 ml Olivenél, Olivendl, Parmesan, Pistazien, dem
1TL Honig Saft der Zitrone, Knoblauch und Honig
- nach Belieben zu einer groben oder
500 g Fusilli, 200 g Himbeeren, feinen Paste piirieren. 4. Alles mit einem Spritzer Essig,
150 g Rucola, Essig, 3. Das so entstandene Pesto mit Salz Himbeeren und Rucola verfeinern E
Basilikumblatter fiir die Deko, und Pfeffer abschmecken und unter und fiir eine Stunde oder langer
Salz und Pfeffer die lauwarmen Nudeln mischen. ziehen lassen.



